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>> Una altra joqguina és possible

molt duradores. També bus-
quem que no donin als nens
tot fet, siné que els convi-
din a crear joc. Procurem
també que realment siguin
adequades per als nens.
Per exemple, adequades a
l'edat. En la majoria de jocs
de construccié del mercat,
hi posen que sén per a nens
de dos anys, pero les peces
sén massa petites. Llavors,
quan el nen es posa a cons-
truir, es frustra. Sén proble-
matiques que mirem d'evitar
amb la nostra selecci6. Un
altre criteri és intentar acon-
seguir joguines fabricades
el més a prop possible i fe-
tes pensant en els nens per-
qué hi juguin unaiuna altra
vegada, sense que se’'n can-
sin. Potser no tenen llume-
tes ni musiques cridaneres,
perd atrauran l'atencié del
nen més temps. A més, to-
tes les nostres joguines son
de materials organics: fusta,
seda, fibres vegetals... i ofe-
rim joguines molt originals.
Es a dir, en el cas que sigui una joguina
corrent, tindra alguna caracteristica que
la faci diferent: o perqué esta molt ben
construida o perqué s'ha fet pensant en
el nen. Una altra pregunta que ens fem,
sobretot quan es tracta de joguines amb
un preu mitja o alt, és si la guardariem per
als nostres possibles néts».

-A grans trets, qué cal tenir en compte
segons 'edat?

—«Durant el primer any, el nen necessi-
ta ben poques coses, principalment per-
que durant aquesta etapa els nens han
de prendre primer possessié del seu pro-
pi cos. Nosaltres sempre recomanem que
les coses siguin el més naturals possible,
perd en el cas dels petits, considerem que
encara és més important, i que tinguin
material molt sensorial. A partir que es
comencen a desplacar, els cubs per apilar,
els objectes per arrossegar, per transpor-
tar, encaixar i per fer fressa sén un bon re-

gal. Com ho és un cistell amb instruments:
maraques, triangle, pals... Cap als dos tres
anys, els agrada molt construir. Perd és
important saber que els nens comencen
a construir en el pla horitzontal i en can-
vi, els pares, els comprem coses per cons-
truir cap a amunt. Els nens d’aquesta edat
comencen a classificar i poden arribar a
fer tapissos molt grans amb objectes di-
versos: cotxes, animals... En jugar, el nen
reprodueix la seva manera d'entendre el
mon. Jugar significa viure un procés. A
partir dels tres anys entra en joc la imagi-
nacié i amb ella facultats completament
noves. A aquesta edat també els continua
agradant arrossegar i transportar, i com
que ja tenen un bon domini del seu cos,
és un bon moment per tenir un tricicle o
alguna altra cosa per moure’s».

-Un dels serveis que oferiu al web és
I’'adequacio d’espais per al joc. Hi ha al-
guna norma basica?

>REPORTATGE [T AP EEEE T EEER PP R E R EE R EE LT TAE T A

—«Per comencar, un bon
exercici és posar-te a l'alca-
da dels nens. | aixo vol dir
posar-se de genolls i recor-
re la casa aixi, per veure- la
des de l'alcada del teu fill i
adaptar-la a les seves ne-
cessitats. De passada, si
hi ha alguna cosa que ens
agradi molt, de valor i fra-
gil, millor treure-la i ens es-
talviem maldecaps. Gene-
ralment, les cases no estan
pensades per als nens. Tot
esta a l'alcada dels adults...
Fer la casa més accessible
perqué puguin participar
de la vida practica i quoti-
diana és sempre un gran
encert. En el cas de les jo-
guines, els nens necessiten
tenir les coses al seu lloc:
els animalets al seu lloc, les
disfresses al seu lloc, tant
classificat com es pugui... i
si és en caixes petites, mi-
llor. Una altra norma és que
els nens han de tenir po-
ques coses, molt ben es-
collides i ben classificades.
Podem tenir moltes coses per jugar, pero
a la vista, només cinc o sis. Una altra cosa
que es pot fer per motivar el joc és prepa-
rar I'espai abans que tornin del col-le. Per
exemple, un dia deixem la cuina, el llitet
de la nina, la roba... fem un espai de joc
simbolic. Llavors quan arriba el nen, s’ho
troba, i hi comenca a jugar. | podem anar
variant les joguines cada setmana o quin-
ze dies, o quan veus que el nivell de joc,
amb aquelles joguines en concret, baixa.
Normalment desaconsellem les grans es-
tructures com cuines grosses perque hi-
potequen un espai important i els nens
no hi juguen sempre. Es millor tenir co-
ses que es puguin ‘amagar’ facilment per
poder transformar els espais de joc tant
com faci falta. També pot ser interessant
que no tinguin res... i ells segur que tro-
baran el que necessiten i de pas ens do-
nen l'oportunitat de detectar les seves
veritables necessitats.

SONIA, mare d’en Max, de P2.
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Ja han passat gairebé quatre
mesos des que va comencar el
curs. Enrere queda I'adaptacio,
s’han celebrat els primers ani-
versaris i tothom coneix I'esco-
la, 'equip d’educadores i també
els altres mares i pares. TAMPA
també ha comencat a treballar
en diversos temes i us en volem
fer cinc céntims.

Com cada any, s’han format unes
quantes comissions de treball:

Comissié de subvencions que
demana subvencions per dur a
terme les activitats de TAMPA

Comissio de suggeriments que
fa arribar les nostres inquietuds i
queixes alla on correspongui

Comissio de piscina que s'ocupa
d'organitzar el curs de piscina per

als infants de P2 a partir de la pri-
mavera

Comissiéo de festes que, com
el seu nom indica, prepara el di-
nar de germanor i la festa de fi de
curs, entre d'altres celebracions

Comissio de web que fa el man-
teniment i l'actualitzacié del nos-
tre web

Comissié de l'orla que prepara
les orles per als nens de P2 que
deixen l'escola a finals d’aquest
curs

Comissio de bolquers reutilit-
zables que promou la introduc-
ci6 de bolquers reutilitzables a
l'escola

Comissié de butlleti que elabo-
ra aquest butlleti que teniu a les

mans: el primer del curs, pero I'tl-
tim d’aquest 2008.

Per als pares i mares nous a El
Lledoner, sapigueu que aquest
butlleti és trimestral i, com a la
resta de comissions, hi podeu
col-laborar sempre que vulgueu.
Esperem que gaudiu de la fami-
lia en aquest temps tan especial
que ens regala el Nadal. Sovint,
l'estrées de no saber qué regalar
i d’haver de fer les compres a ul-
tima hora acaben fent-nos obli-
dar que el més bonic és regalar el
nostre temps als fills.

Durant tot I'any, anem de bo-
lit combinant feina i vida famili-
ar, fent malabarismes amb I'ajuda
d’avis i avies... Es hora d‘aturar-
nos, de llegir un conte als nostres
nens, de viure les tradicions i de
descansar tant com es pugui.
BONES FESTES A TOTHOM!!!
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Una altra joguina és possible

L'any passat, una mare de Salt
iuna altra deTortella posaven
en marxa el portal de jogui-
nes jugarijugar.com, un por-
tal a internet des d’on apren-
dre sobre el moén del joc i on
adquirir joguines creatives i
diferents. Aquest Nadal han
posat en marxa el tupperjoc:
un espai on compartir dubtes
sobre joguines, aprendre més
sobre els nostres nens i ne-
nes, i trobar les joguines més
adequades per a cada infant.
De tot plegat, en parlem amb la
Claudia Diaz.

—Com funciona el tupperjoc?
—«Primer hi ha un contacte pre-
vi en el qual preguntem les edats
dels nens per poder fer una selec-
ci6 de les joguines. També dema-

nem que lagent que hi participara
entri al web i faci la seva seleccid.
Aixi ens assegurem que portem
allo que es vol veure. En la tro-
bada, els expliquem com va néi-
xer jugarijiugar.com, aplicacions
dels materials i diferents opcions

de com presentar-los als nens.
Intentem donar idees que aju-
din els adults a aguditzar I'ob-
servacio i a establir conceptes
més profunds sobre el joc. Els
nens i nenes que hi assisteixen,
poden provar part del materi-
al. No es tracta d’'una xerrada
siné d’'una trobada en la qual
la gent participa molt. Per or-
ganitzar un tupperjoc cal reunir
un minim de 5 persones».

-Quin criteri seguiu a I'hora

de seleccionar les joguines de
jugarijugar?
—«D'entrada han de ser joguines
i materials que a nosaltres ens
agradin molt. Pero també que pu-
guin tenir més d’un Us, que siguin
>> continua a la pagina 4
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La castanyera, la castanyera...

El passat dia 31 d‘octubre es va cele-
brar la «Festa de la castanyada», una
activitat a porta tancada que organit-
za cada any la nostra escola.

Aquest any, he tingut la sort de poder
participar en aquesta festa, fent de cas-
tanyera. Per aquesta rad, em van dema-
nar si podia fer un escrit explicant com
va anar la castanyada. | families, us haig
de dir que ha estat una experiéncia molt
divertida i plena d'il-lusi¢, tant per part
dels nens i nenes, com de totes nosal-
tres.

La festa va comencar amb l'arribada de
la castanyera, |'esperadissima arribada de
la castanyera. | dic esperadissima, perque
estaven tots els infants asseguts al pas-

sadis de l'escola amb cara d’emocié i im-
pacients per rebre i donar la benvinguda
a aquella estranya velleta de la qual tant
havien sentit a parlar i que els hi portaria
un cistell ple de castanyes calentones.
Després de la rebuda van cantar can-
¢ons...
«Quant arriba el temps de menjar
castanyes,
la castanyera, la castanyera,
ven castanyes de la muntanya
alaplaga de la ciutat.
La camisa li va petita,
la faldilla li fa campana,
les sabates li fan cloc-cloc,
ial ballar sempre gira aixi».
Els nensinenes d’El Lledoner van men-

jar les castanyes, no sempre amb la ma-
teixa aficid i acceptacié. A alguns no els
van agradar gens i d‘altres anaven esti-
rant la faldilla de la castanyera i cridant:
«una altra castanya», «jo també en vull
una altrax, «Castanyera tinc pipi'».

La festa va concloure amb | ‘acomia-
dament de la castanyera, amb cancons i
balls. Tots els nens i nenes tenien encara
les boquetes plenes de les tltimes engru-
netes de castanya.

Espero que amb aquestes linies us hagi
ajudat a coneixer i gaudir una miqueta
més d’un dels moments i d'una de les ac-
tivitats que durant el curs es fan a l'esco-
la. Fins aviat.

ELENA, mare d’en Marti de P2.
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La maleta viatgera

Aquest any, El Lledoner i la Biblioteca
de Salt han posat en marxa un projec-
te molt interessant: la maleta viatgera.
Es tracta d’un tastet de llibres per a tots
els membres de la familia, que té com
a objectiu ajudar els adults a estimular
I’habit de la lectura en els més menuts,
per garantir un planter de nous i petits
lectors.

Asseure’s a llegir un conte amb el vostre
fill és més important del que pot semblar
a primer cop d'ull. Per a al nen, es tracta
d’una ocasié molt especial ja que gaudeix
d'un temps de diversié, d'entreteniment i
de descoberta, amb la millor companyia
possible: el pare o la mare.

Perd a banda d‘afavorir el plaer pels lli-
bres i d'enfortir vincles entre l'adult i I'in-
fant, la lectura reforca l'estimulacié senso-
rial, desenvolupa la capacitat d'observacié

i potencia la descoberta de I'entorn i del
mateix nen.

Des d'aquest curs, i durant una setma-
na, les families de P2 s'enduen a casa una
maleta carregada d’histories per als més
petits, perd també amb materials per als
pares i mares: una revista per a infants i
una altra per als pares, tres contes, un
DVD, un llibre del racé dels pares de
la Biblioteca... El set es completa amb
una llibreta on es pot escriure les re-
flexions de l'experiéncia o opinar sobre
I'assortiment literari que trobem a la
maleta viatgera.

| és que a la Biblioteda de Salt i al Lle-
doner tenen molt clar que el lector no
neix, sind que es fa. | en aquest cami cap
al gust per als llibres, el paper dels pares i
les mares és fonamental.
SONIA, mare d’en Max, de P2.
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La psicomotricitat al Lledoner

La psicomotricitat: com I'entenem
a l’'escola bressol? Per qué la tenim
present en les nostres actuacions
amb els infants?

Entenem la psicomotricitat com
I'aprenentatge que fa cada indivi-
du de tot el que esta relacionat amb
el moviment voluntari del cos i l'es-
tat d’aquest (cos rigid, relaxat...). Aixi
doncs, en l'aprenentatge de la psico-
motricitat hi inclouriem des de gate-
jar fins a saber enganxar un gomet,
saber estar-se quiet, relaxar-se o ex-
pressar emocions amb qualsevol part
del cos.

D'entrada, semblen habilitats que tots
aprenem. Efectivament. Perd com tot, té
el seu procés d'aprenentatge i cada in-
fant el fara quan estigui biologicament i
psiquicament prou madur per fer-lo. Per
aquest motiu, es diu que cada infant té el
seu ritme evolutiu .

A l'etapa dels 0 als 3 anys, es fan molts
aprenentatges psicomotrius. Elsaprenen-
tatges del tipus control del cap, del tronc,

d’asseure’s, de rodolar, d'expressions faci-
als, de gatejar... que se solen fer al primer
any de vida. Les habilitats de caminar, en-
filar-se, reconéixer les parts del cos, aga-
far coses cada vegada amb més precisio...
s'assoleixen cap al segon any de vida. Ad-
quirir coordinacié de les extremitats, de
I'ull i la ma, els permetra fer accions més
precises com anar amb bicicleta, enfilar-
se amb més seguretat, rentar-se les mans
i la cara, manipular objectes, precisar els
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Fotografiar la mainada

Com fer fotos a la mainada? Seré breu
o l'editorial em retallara el text, com en
temps de censura. Quantes vegades els
pares pretenem fer de fotografs i fer-los
uns retrats ben xulos als nens?

Amb tota la confianca que ens caracte-
ritza ens posem en marxa, amb tot l'equip
fotografic a punt, la localitzacié triada
i amb tots els nens nets i empolainats:
«Apa nens, poseu-vos aqui i rieul» Pero
com sempre, aquell instint del boicot, tan
innat i tan ben desenvolupat en els nens,
ens engega a dida tots els plans que tan
detalladament teniem preparats.

Aqui el meu consell: prepareu-los una ca-

mera d’un sol Us o una camera vella amb
o sense rodet. No cal que prepareu res
més. Ha arribat la hora de passar-ho bé.
Feu-vos fotos els uns als altres, disfres-
seu-vos amb qualsevol cosa, feu-vos les
ganyotes més besties que sapigueu fer
o doneu-vos melindros amb xocolata els
uns als altres. Us asseguro que passareu
una bona estona.

Ah! les fotos, és cert. No puc saber com
us quedaran. Pero sempre, en veure-les,
us vindra a la memoria aquella fantastica
estona compartida amb els vostres fills.
Animeu-vos a provar-ho.

JEP, pare de la Carla, de P1

dibuixos i les obres d’art... El conjunt
d’aquestes conquestes psicomotrius
perfeccionen l'equilibri estatic i dina-
mic necessari per correr, saltar amb
els peus junts, etc. Aquestes habilitats
s'assoleixen cap al tercer any de vida.

Tots aquests aprenentatges no es
fan ailladament. Tot va lligat a la ma-
duresa general de l'infant, a l'evolucié
del llenguatge verbal, musical i mate-
matic i al coneixement de I'entorn.

Es per aixd que a l'escola bressol
ho treballem de manera globalitza-
da, perque els infants fan psicomo-
tricitat quan pinten, quan corren a I'hora
del pati o s’enfilen al tobogan, quan ba-
llen fent musica, quan agafen els coberts
a I'hora de dinar quan es baixen els pan-
talons per anar al lavabo o quan fan joc
simbolic, quan fan el tren... | també fan
psicomotricitat, és clar, quan fan circuits
amb material tou, imiten el caminar de
diferents animals o juguen a passar-se la
pilota. MARIAN i LAURA, directora i educadora
d’El Lledoner
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Colors
al teatre

A principis de desembre, els nens i nenes
de P2 van anar al Teatre de Salt a veure
Contecolors, un espectacle de la compa-
nyia La Mandarina per endinsar els nens
i nenes en les arts esceniques, la dansa i
el gest. En l'obra, el pintor Brotxes té com
a missio pintar I'arc de Sant Marti sempre
que plou i fa sol. Les aventures del pin-
tor comencen quan, sense voler, tomba
els pots de pintura i els colors s'escapen
i s'lamaguen en la natura.



